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PLANO DE FORMAÇÃO 2018 
 
 
 

Formação Multi-empresas 
 
 

MÓDULO 
Nº Max. 

de 
Particip.  

Formador Abril18 Maio18 Set18 Outl18 Nov18 

Segurança e Saúde no 

Trabalho I 
15  Margarida Alves 16 - - 8 - 

Segurança e Saúde no 

Trabalho II 
15  Margarida Alves - 21 - 22 - 

Medidas de Autoprotecção 15  Margarida Alves - 7 - - 12 

Prevenção, Extinção de 

Incêndio e Evac. - Teórica 
15  Luís Simão 3 - - 9 - 

Emergência e Primeiros 

Socorros  
12  Carlos Lourenço - 23 - - 27 

 
 
 
 
 

Formação  Exclusiva 2018  
 
 

A Formação Exclusiva é desenvolvida ‘à medida’ dos nossos clientes, nomeadamente ao nível: 

Do local, da data, do horário e instalações; 

• Dos conteúdos programáticos, ajustados a cada área de negócio e condições 

particulares da empresa cliente; 

• Dos valores e seus descontos aplicados sobre a tabela base. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


